PM for det 13:e Ottarsloppet MTB
Torsdagen den 9 maj 2024

Klass Stracka Start Inslapp Prisutdelning
30 Barnens Ottarslopp, ej tidtagning 500 m 14:00 13:40  Vid malgang
31 Barnens Ottarslopp, ej tidtagning 1000 m 14:05 13:40  Vid malgéang
32 Herrar Tavling (Sport) 52 km 15.00 14:15 17.30

33 Damer Tavling (Sport) 52 km 15.00 14:15 17.30

34 Motion 52 km 52 km 15.01 14:15 Utlottade
35 Motion 26 km 26 km 14:01 13:10 Utlottade
36 Motion 6 km / Provapa 6 km 14:10 13:10  Vid mélgéang
37 Tavling Pojkar 9-10 ar (f. 2014-2015) 6 km 14:10 13:10 15:00

38 Tévling Flickor 9-10 ar (f. 2014-2015) 6 km 14:10 13:10 15:00

39 Tévling Pojkar 11-12 &r (f. 2012-2013) 6 km 14:10 13:10 15:00

40 Tavling Flickor 11-12 &r (f. 2012-2013) 6 km 14:10 13:10 15:00
41. Tavling Pojkar 13-14 ar (f. 2010-2011) 18 km 14:00 13:10 15:40
42. Tavling Flickor 13-14 ar (f. 2010-2011) 18 km 14:00 13:10 15:40
43. Tévling Pojkar 15-16 ar (f. 2008-2009) 26 km 14:00 13:10 15:40
44, Tavling Flickor 15-16 &r (f. 2008-2009) 26 km 14:00 13:10 15:40
Starten

Masterstart i tavlingsklasserna: Slapps ca 500m efter startfallan.

Starttid: For tavlingsklass startar tiden vid startskottet. For motionsklass startar tiden nér akaren passerar
startlinjen.

Startfallor: Avsparrat omrade vid fotbollsplan. For 52 km finns fyra startféllor: En for tavlingsklasser (32-33),
och tre for motion. Inget elitled, forst till startfdllan far vilja plats forst!

I motionsklassen viljer du sjélv startfalla efter uppskattad sluttid: Under 2 h 15 min, under 2h 35 min eller 6ver
2h 35 min.

Nummerlappar, tidtagning, prisbord och reptid
Nummerlappar och chip: Hamtas ut vid startomradet i god tid innan start. Nummerlappar ska vara fést pa
ryggen och framtill pa cykeln, och chip ska féastas pa hjalmen enligt instruktion.

Tavlande som inte fullféljer tavlingen skall meddela funktionérer vid vétskekontroll (antingen vid varvningen
eller ute pa banan). Lamna nummerlapp till funktionérer.

Reptid: For 52 km maste varvning genomféras senast klockan 17:00 (2 timmar).

Tidtagning: Neptron med chip, resultat publiceras live pa internet. Mellantid vid varvning. For tavlingsklasser
(32-33, 37-44) anges bade tid och placering, for motion (34-36) endast tid.

Ingen tidtagning i klass 30-31.

Hederspriser i samtliga tavlingsklasser. P4 tavlingsdagen ej uthdmtade priser tillfaller IK Rex.

Banan, tekniska zoner, lagning och reparationer
Banmarkering: Banan dr markt med snitsel for samtliga klasser.

Andrad strickning. I 18 km, 26 km och 52 km har vi gjort &ndring pé banan direkt efter starten, for att undvika
en vattenansamling som &nnu inte torkat ut. Se kartor pa hemsidan f6r ny strackning.

Pilar: Tva pilar nedat betyder “ta det forsiktigt”. Tva pilar at hoger/vanster uppmarksammar pa kommande
kraftig svang.



Vitskekontroller: 52 km: Totalt 5 st (2x2 pa banan, och 1 vid varvning). 26 km: 2 kontroller. 18 km: 1 kontroll.
Vitskan som serveras &r UMARA:s sportdryck med citronsmak.

Skrapzoner: Skrap far endast slangas vid uppmaérkta zoner, som finns vid varje vitskekontroll.

Lagningszon/Teknisk zon: 52 km: Uppmarkt zon vid varvningen (fotbollsplanen) och vid vétskekontroll pa
banan. 26 km: Vid vétskekontroll pa banan. Klubbrelaterade klidesplagg ska vara synliga vid lagning!

Enklare reparationer far utféras utmed banan av tdvlande eller med hjélp av ndgon fran samma klubb. Gé en
bit bort fran banan for att inte stora dvriga cyklister!

Banlangd: 26 km (25 670 m), 18 km (18 200 m), 6 km (5 610 m), 1 km (1 155 m), 0,5 km (613 m).
Tavlingen genomfors pa naturliga stigar och skogsvégar. Rester av ris och kvistar fran skogsavverkning kan
forekomma. Rojning av stigar har genomforts av funktionarer infér tavlingen. Trafikerade byvagar kommer
cyklas pa och korsas.

Tavlingsledning och sjukvard

Jurykommuniké:

§1.3.008. "Den tdvlande ska normalt inta en sittande stdllning pa cykeln. Denna position foreskriver att de enda
stodpunkterna ar féljande: fotterna pa pedalerna, hdnderna pa styret, dndan pa sadeln.

Som pafoljd galler uteslutning - tavlingsspecifika regler §12.2.005."

Tavlingsledare: Marcus Persson, IK Rex.
Kommissarie: Per Wolde.
Sjukvardsansvarig: Mandus Andersson, 073-3341446

Hjalmtvang! Tavlande i samtliga klasser medtager egen hjalm. For olycksfall och skador under och i
samband med tdvlingen fransager sig arrangoérerna allt ansvar.
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